BEN-ESSERE

a Doues, Allein e Ollomont

con il contributo di

BIEN-ETRE

SABATO 4

SABATO 13

ore 17:00

SABATO 1

»DOUES | Champillon
dalle 9:00
“FESTA DEGLI ALPINI"

>»OLLOMONT
ore 16:30 | Prato e pineta, fraz. Glassier
“FIABE NEL BOSCO”
Rassegna di spettacoli teatrali per bambini nella natura

ore 21:00 | Area villaggio minerario, fraz. Rey
“LA MONTAGNA CHE RESISTE"
Proiezione del film “Oltre il confine”

DOMENICA 2
»DOUES
ore 15:15 | Anfiteatro
“ALADDIN" - spettacolo teatrale

ore 16:00 | Centro storico
“COMBIN EN MUSIQUE"
Bandarotta Fraudolenta “Frutti Banditi”

LUNEDI 3

» ALLEIN | Chef-lieu
ore 10:30
“PATRONO”

»OLLOMONT | Area villaggio minerario, fraz. Rey
“VILLA FELICE"
Presentazione del libro e laboratorio creativo per tutte
le eta

MERCOLEDI 5

» OLLOMONT | Villaggio di Vaud
“MADONNA DELLA NEVE"
Santa Messa e festa del villaggio

ore 17:00 | Pineta, fraz. Fontane

“LA PEDAGOGISTA VERDE. RITRATTI CON TERRA E
MATERIALI NATURALI"

Laboratorio creativo per tutta la famiglia

VENERDI 7
»OLLOMONT
ore 16:30 | Prato e pineta, fraz. Glassier
“FIABE NEL BOSCO”
Rassegna di spettacoli teatrali per bambini nella natura

ore 18:00 | Sala polivalente palazzo comunale
“ANIMA ALPINA"
Mostra fotografica

ALLEIN | Museo Meison di Carnaval de la Coumba Freida
»ore 21:00

“LA MONTAGNA CHE RESISTE"

Proiezione del film “Fino alle montagne”

» DOUES | Padiglione delle Manifestazioni

“ALLA SCOPERTA DI DOUES”
Visite guidate al patrimonio storico e artistico del paese

ore 17:00

SABATO 8
» DOUES
ore 6:00 | Champillon
“CONCERTO ALL'ALBA’ con colazione

ore 21:00 | Sala polivalente

“PASSO DOPO PASSO: LA RISPOSTA
CARDIOVASCOLARE NEL TRAIL E NELL'ULTRA
TRAIL D'ALTA QUOTA"- conferenza con esperta

»ALLEIN | Piazza e Area verde del Chef-lieu
ore 15:00
“ITINERDANTE"
Racconto della Divina Commedia con musica

» OLLOMONT | Piazza Capoluogo
ore 19:30
“"FEROCK'S" - concerto

DOMENICA 9

» DOUES | Centro storico
dalle 10:30 alle 17:30
MERCATINO “RADICI E SAPERI"

»OLLOMONT | Area villaggio minerario, fraz. Rey
ore 17:00
“IL VILLAGGIO SBAGLIATO"
Presentazione del libro e incontro con l'autore

MARTEDI 11
»OLLOMONT | Evento diffuso
dalle ore 11:00
“VALSARDAIGNE INTRECCI DI TRAME E SAPORI
TRA VALLE D'AOSTA E SARDEGNA"

» DOUES | Sala polivalente
ore 21:.00
“TUTTO SI E SVOLTO REGOLARMENTE"
Presentazione del libro e incontro con l'autore

» ALLEIN | Localita Champlan
ore 21:30
“COMBIN EN MUSIQUE"
“Concerto sous les étoiles, Coro la Rupe”

MERCOLEDI 12

» OLLOMONT | Area villaggio minerario, fraz. Rey
ore 17:00
“RICORRENZE"
Poesia, presentazione del libro e incontro con
l'autore

GIOVEDI 13
»OLLOMONT | villaggio di Vaud
ore 17:00
“COMBIN EN MUSIQUE"
Concerto itinerante “Jeunes musiciens dans le village”

GIOVEDI 13

» DOUES | Padglione
ore 18:00
“BAGNI DI GONG” »

VENERDI 17

ore 21:00
VENERDI 14

»DOUES | Chiesa di San Biagio
ore 21:00
“SERATA MARIANA"

SABATO 15
» OLLOMONT | Rifugio Amiante
Santa Messa
» DOUES
» DOUES | Sala polivalente
ore 21:.00
“LA MONTAGNA CHE RESISTE"
Proiezione del film “Resina”
con l'orchestra di Losanna

DOMENICA 16
»ALLEIN | Pieplan - Baravex

DOMENICA 19

» OLLOMONT | Bivacco Regondi
“GEOTREKKING”
Trekking geologico al Bivacco Regondi

L]

Luglio »
-

G’wm » OLLOMONT | Ohana Azienda Agricola

“GLI ORTI SALVERANNO IL MONDO"
Dialogo con esperti, performance teatrale e musicale,
aperitivo con i produttori locali

SABATO 4 EDOMENICA 5
» DOUES | Padiglione delle Manifestazioni

SABATO 20 e DOMENICA 21 “SAGRA DELLA POLENTA"
DOUES | Loc. Champ-Mort
» “60 ANNI DI EMOZIONI IN QUOTA" SABATO 11 >
60esimo anniversario del Campeggio di Trivero » DOL::gcl)EVe“tO diffuso
ore 15:

“TRA VETTE E VOCI: ARMONIE D'’ACQUA A DOUES"
Cammino sensoriale tra canti - i segreti di “Lavoirs et Laviou”

»

ALLEIN | Museo Meison di Carnaval de la Coumba Freida

“LA MONTAGNA CHE RESISTE"
Proiezione del film “Il vento fa il suo giro”

in mattinata | Sala polivalente

“AGISCI IN FRETTA, L'ICTUS NON ASPETTA"

Giornata di prevenzione contro l'ictus cerebrale, con i

heurologi del San Raffaele »

»

ore 16:30 | Anfiteatro
“IL PICCOLO PRINCIPE" - spettacolo teatrale

MERCOLEDI 22

OLLOMONT | Area villaggio minerario, fraz. Rey

ore 18:00

“ENERGIA, INTERNET, MIGRAZIONI: CITTAE
ARCHITETTURA CAMBIANO DIREZIONE. LA NATURA NO.”
Incontro dibattito

VENERDI 24

OLLOMONT | Area villaggio minerario, fraz. Rey
ore 21:00

“LA MONTAGNA CHE RESISTE"

Proiezione del film “Wild Life”

SABATO 25

DOUES | Padiglione delle Manifestazioni

ore 9:15

“DOUES S| CURA: LA SALUTE E NEL PIATTO"

2 conferenze: “I cibi che fanno male” e “ll metodo Seighalet”

ALLEIN | da Pieplan al Dortoir Baravex
Pomeriggio-sera

“PASSEGGIATA AL DORTOIR"
Passeggiata e osservazione delle stelle

VENERDI 25 E SABATO 26

OLLOMONT | Evento diffuso

“PESTO E ROCCE"

Itinerario ad anello guidato e pernottamento al Rifugio Amiante

MERCOLEDI 29

OLLOMONT | Area villaggio minerario, fraz. Rey

ore 18:00

“ARCHITETTURA APPROPRIATA" e “I BIVACCHI DELLE ALPI"

VENERDI 31

OLLOMONT | ore 18:00 - Evento diffuso

ALLEIN | ore 21:00 - Fraz. La Vallettaz e Area verde del Chef-lieu
“COMBIN EN MUSIQUE"

Bandarotta Fraudolenta “Frutti Banditi”

ritorno sul Ru Menouve

dalle 9:00 alle 12:00

“IL SUONO DEI TUOI PASSI”

Passeggiata sensoriale itinerante con musicisti

»DOUES | Champillon
dalle 12:00
“BATAILLE DES REINES”

LUNEDI 17
»DOUES | Fraz. Meylan
ore 21:00
“COMBIN EN MUSIQUE"
Concerto “Improbable Folk”

MARTEDI 18
» OLLOMONT | Cappella S. Margherita, villaggio Clapey
ore 18:00
“MYSTIC VIEW"
Concerto per pianoforte

MERCOLEDI 19

»OLLOMONT | Bivacco Savoia
“GEOTREKKING"
Trekking geologico al Bivacco Savoia

VENERDI 21

» OLLOMONT | Piazza Capoluogo
ore 19:30
“DJ SET”

SABATO 22
» DOUES | Alpe Le Vorbé
dalle ore 15:30
“BENESSERE SOMATICO E ARTE"
Metodo Feldenkrais e tramonto in musica

SABATO 22
» OLLOMONT
ore 18:00 | Sala polivalente palazzo comunale
FINISSAGE - “ANIMA ALPINA"
Mostra fotografica

ore 21:00 |Chiesa parrocchiale, Capoluogo
“COMBIN EN MUSIQUE"
Concerto "l sentieri meno battuti”

MARTEDI 25

»ALLEIN | Forno nuovo, fraz. La Ville
ore 18:00
“COMBIN EN MUSIQUE"
Concerto “Naviganti e Sognatori”

DA VENERDI 28 A DOMENICA 30
»ALLEIN | Localita Champlan
“FETA DI TRIFOLLE"

VENERDI 28

»OLLOMONT
ore 10:30 | Chiesa parrocchiale, Capoluogo
“SANT'AGOSTINO PATRONO DI OLLOMONT"
Santa Messa

ore 21:00]| Chiesa parrocchiale, Capoluogo
“CONCERTO DEL CORO S. ORS0"” e APERITIVO

> DOUES | Sala polivalente
dalle ore 20:30
“PREMIAZIONE FONTANE FIORITE"
“LA MONTAGNA CHE RESISTE"
Proiezione del film “Ostili"

SABATO 29

» OLLOMONT | Fraz. Rey e Fontane
dalle ore 9:00
“FESTA DI SANT'AGOSTINO"”

LUNEDI 31
» OLLOMONT | Cappella, villaggio di By
ore 10:30
SANTA MESSA s I
VENERDI 4

»OLLOMONT | Museo e Foresteria Villaggio minerario, fraz. Rey
“ARCHITETTURA APPROPRIATA”
“LA MINIERA DI OLLOMONT"
ore 16:00 | Visita al museo e in miniera
ore 18:00 | Presentazione del libro fotografico “Quota 2214"

SABATO 5

»OLLOMONT | Foresteria Villaggio minerario, fraz. Rey
ore 18:00
“TAlI CHI SHAN - LA MONTAGNA DELL'EQUILIBRIO”
Presentazione del libro e incontro con l'autore

DOMENICA 6
»DOUES | Campo sportivo e Falesia in fraz. Prabas
“MOVIMENTO E ROCCIA”
ore 9.30 | Pratica di Tai Chi
ore 14.30 | Arrampicata assistita

DA DOMENICA 13 A SABATO 19
» OLLOMONT | Evento diffuso
“TOR DES GEANTS"”
Sabato 19 | Padiglione, area Rey - Serata danzante




